PEDAGOGISK PLATTFORM AMANDA BARNEHAGE


For at Amanda Barnehage skal bli en GOD BARNEHAGE må vi ha felles fokus når det gjelder barn, foreldre og ansatte. En god barnehage gir barna frihet, med mulighet for selv å kunne styre sin hverdag innenfor grenser som de kan mestre i forhold til alder og utvikling. Barna får og mulighet til å utvikle en basiskompetanse gjennom lek og læring i sosialt samspill og gjennom arbeid med ulike fagområder. Barna utvikler kunnskaper, ferdigheter og holdninger på sentrale fag- og livsområder. Den gode barnehagen møter foreldrene med åpenhet, innsikt i deres behov og ønsker og forståelse for deres livssituasjon. En slik barnehage gir de ansatte yrkesglede og mulighet til faglig og personlig utvikling. En god barnehage er en god plass å være.
VOKSENROLLEN I BARNEHAGEN

MÅL

Barna skal møte engasjerte voksne som er tilstedeværende, observante og som har tid til hvert enkelt barn. De voksne skal kunne ta barneperspektivet og sette det enkelte barns behov i sentrum.
METODE

· Bruke den kompetansen en har til å gi barna en god barnehagedag
· Gi barna gode turopplevelser, aktiviteter og tema

· Være et godt forbilde 

· Delta aktivt i leken sammen med barna

PRIMÆRKONTAKTENS OPPGAVER

MÅL

Primærkontakten har ansvar for å hjelpe barnet til rette på avdelingen og følge opp barnet i hverdagen. I den første tiden vil det være primærkontakten som har mest med barnet og foreldrene å gjøre, slik at det knyttes nære bånd mellom dem. Dette er viktig for at barnet og foreldrene skal føle seg trygt i de nye omgivelsene. 

METODE

· Primærkontakten skal i løpet av dagen, både ute og inne, ha positiv kontakt med sine primærbarn.

· Hjelpe barna inn i leken sammen med de andre – følge ekstra med

· Legge til rette for god kontakt og kommunikasjon mellom hjem og barnehage

SAMARBEID BARNEHAGE - HJEM

MÅL

· Barnehagen skal samarbeide med begge foreldrene uansett livssituasjon
· Barnehagen skal møte foreldrene med åpenhet, uansett språklig og kulturell bakgrunn

· Barnehagen skal legge til rette for at foreldrene skal kunne knytte forbindelse med andre foreldre

· Oppleve å bli sett, hørt og tatt på alvor – det er de som kjenner barnet sitt best

METODE
· Foreldrekaffe
· Foreldremøte

· Foreldresamtaler

· Årsplan, Periodeplan, månedsplan

· Opptre med romslighet og møte dem med positiv innstilling

MOTTAGELSE OG AVSKJED

MÅL

· Barnehagen skal gjennom den daglige kontakten ved levering og henting gi mulighet for nødvendig informasjon
· Barna og foreldrene skal føle seg velkommen, ivaretatt og sett

METODE

· Møte barn og foreldre med åpenhet og positiv innstilling i garderoben
· Personalet må gi barna trygghet og nærhet i garderobesituasjonen

· Unngå å forlate barnet og foreldrene før avskjeden er gjennomført

· Dersom barna har vanskelig for å takle avskjeder er det viktig at vi er der og kan trøste og oppmuntre.

VOKSEN – BARN SAMSPILL

MÅL

· Barna skal utvikle selvstendighet ved stadig positiv oppmuntring til å mestre større utfordringer
· Barnet skal lære seg å forholde seg til, vise respekt og verdsette andre mennesker
· Se enkeltbarnet
METODE

· Møte positive voksne som er gode rollemodeller
· Oppmuntre til positive handlinger (trøste, hjelpe og støtte)

· Vi må være tilgjengelige og aktive voksne for å hjelpe barna til å samspille
· Gi barna mulighet til å ta egne avgjørelser ut fra modenhetsnivå

· Og barna mulighet til mestring ved å gi dem små og store oppgaver som står i forhold til hva de kan klare

· Bruke god tid til hvert enkelt barn

LEKEN

MÅL

· ”Å leke er et mål i seg selv”
· Det skal være tid, ro og rom til lek

· Barna får gjennom leken utvikle språk, sosial kompetanse, lære og vente på tur, prøve grenser og utvikle motorikk

· Vi voksne skal være tilgjengelige og aktive

METODE

· Vi voksne skal være like aktiv i utelek som innelek, ta barneperspektivet
· La barna leke i fred

· Veilede i konflikter

· Gi dem tid og rom til lek

· Videreføre tradisjoner og barnelitteratur

· Legge til rette for den som ikke klarer å gå inn i leken selv

· Lære å ta vare på leken

HUMOR OG GLEDE

MÅL

· Barnehagedagen skal være preget av humor og glede – er den voksne blid og glad smitter det over på barna
· Viktig at en ikke tar seg selv så høytidlig

METODE

· Innlevelse i andres humor

· Fortelle vitser, synge sanger, rim og regler - leke med språket

MÅLTIDER

MÅL

· Barna skal lære seg bordskikk
· Måltidet skal være preget av hyggelig stemning og atmosfære

· Begrepslæring 
· Hjelpe til å dekke på

· Rydde opp etter seg, sortere avfall

METODE

· Barna lærer å sende og be om det de trenger
· Barna må få lov til å prøve seg på å spise og drikke selv

· Lære seg å smøre på maten, og helle oppi melk

· Ikke mase om å spise opp, men se an hvert enkelt barn og foreldrenes ønske

· Barn og voksne har en hyggelig samtale rundet bordet
· Barna får være med å hjelpe til på kjøkkenet 

SAMLINGSSTUNDER

MÅL

· Ha en hyggelig stund sammen
· Felles opplevelse

· Sitte i ro – turtaking – konsentrasjon

· Språkstimulering - bevegelse

· Formel læringssituasjon med ulike tema

METODE

· Vi voksne skal legge opp til samlinger som er tilpasset barnas modenhet og interesse
· Variere innholdet med fortellinger, sanger rim, regler, musikk og lek

· Lære og rekke handa i været – vente på tur

· Passe på at alle får komme til ordet av barna

· Gi barna mulighet til å delta aktivt

AKTIVITETER OG OPPLEGG
MÅL

· Gi progresjon og utvikling
· Være åpen og lydhør ovenfor barnas initiativ

· Gi barna mestringfølelse 

· Barna skal våge nye ting

· Være lysbetont

· Preges av tid, ro og rom

· Gode opplevelser

METODE

· Legge opp til opplegg som er tilpasset barnas modenhetsnivå, med mulighet for egne valg
· Positiv holdning til barna

· Utnytte personalets ulike kompetanse og interesser

· Ha tilgang på variert materiale

· Bruke ulike miljø

TURER

MÅL

· Bli kjent med nærmiljøet
· Oppleve gleden med å gå turer i skog og mark

· Fysisk utfoldelse – bruke kroppen, utvikle fin og grovmotorikk

· Lære barna få kjenne på kroppen de ulike årstidene

· Utvikle respekt for, og tilhørighet med liv, natur og miljø

METODER

· Gjennom god planlegging og spontanitet gi barna mulighet til varierte og lysbetonte turer jevnlig.
· Bruke naturmateriale i ulike formingsaktiviteter

· Vær voksne som har tid til å stoppe og undre oss sammen med barna

· Vekke interesse for det vi ser når vi er på tur, bearbeide det når en kommer hjem i form av samtaler, teine, mele eller formingsaktiviteter

· Ha faste steder som en oppsøker

· Voksne som er beviste på å overføre gode holdninger til miljøvern, trafikkregler osv.

GARDEROBE / PÅKLEDNING

MÅL

· Lære barna å kle seg selv
· Barna skal lære seg hvilke klær en trenger etter hvilket vær det er ute og hvorfor

· Barna skal øve på å holde orden på plassen sin – henge på plass etter seg

· Barna skal få en opplevelse av mestring
METODE

· Vi voksne må ha tid til å hjelpe, oppmuntre og lære – gi barna ros
· Snakke om vær og hvilke klær en trenger. Viktig med klær til all slags vær
· La barn hjelpe hverandre med å kle av og på

· Gi barna tid til å ”klare selv”

STELL / HYGIENE

MÅL

· Stellesituasjonen skal preges av varme og omsorg
· Barna skal få trene seg å gå på do

· Lære barna viktigheten med god hygiene og få innarbeidet gode rutiner på dette

METODE

· Vi skal ta oss god tid til den enkelte ved stell
· Håndvask før hvert måltid og etter toalettbesøk – viktig at vi voksne lærer bana hygiene
· Ansiktsvask etter behov
· Ved stell bruker personalet engangshansker og papir

· Regelmessig vask av leker

SOVE / HVILESTUND

MÅL

· Ivareta barnas vaner som de har hjemmefra
· Sove / hvilestund skal være rolig og avslappet for barna

· Legge til rette for de litt større barna som også trenger hvile

· Ivareta sikkerhet når barna sover

METODE

· Barna får sove i egen vogn / seng
· Barna får ha med kosedyr, tutt og lignende. – noe som er kjent og trygt for barna

· Vi voksne må legge til rette slik at det enkelte barn får den hvilstund de trenger

· Ha tilbud om å lese bok, høre på cd osv.
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